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DESCRIZIONE DEL LIBRO: 
 

Un nuovo libro dalla Comunità di Caresto - esperta in dinamiche della coppia, corsi e incontri 

per famiglie, fidanzati e sposi – tutto dedicato alla vita di coppia nelle sue varie fasi e età. In 

particolare vengono trattati questi argomenti: 

 

• La sessualità come relazione 

• La sessualità nel progetto divino 

• L’amore che si trasforma nel tempo 

• Il progetto divino secondo la Bibbia 

• I fondamenti del matrimonio cristiano 

• L’onore e la stima nel matrimonio e nell’educazione dei figli 

• Vita adulta: valori e rischi della terza e quarta età 

• Il valore degli anziani 

• La vedovanza, un modo diverso di amare 

 

 

Schede per sposi e fidanzati che risulteranno particolarmente utili alle coppie, ma anche ai 

sacerdoti e agli operatori che, all’interno delle parrocchie, organizzano incontri e ritiri spirituali 

con gruppi di fidanzati e coppie di sposi. 

 

 
NELLA STESSA COLLANA: 
 

C’è un tempo per amare 

L’olio della lampada, esercizi spirituali… tra le pareti di casa 

La casa delle otto felicità 

 

 

 


