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La preghiera plasma la nostra vita cristiana, le da gioia, luce, forza, energia... Eppure ci capita spesso,
malgrado la nostra buona volonta, di fare fatica a pregare, a essere fedeli...

Jacques Philippe, sacerdote della Comunita delle Beatitudini e autore di numerose opere di spiritualita
come Imparare a pregare per imparare ad amare, ci guida in questo piccolo libro a ritrovare la gioia di

pregare attraverso 9 semplici meditazioni:

Rispondere a una chiamata

Mettere Dio al primo posto

Pregare gratuitamente

Vivere il cielo sulla terra

La preghiera mi fa conoscere Dio

Scoprire la mia identita profonda

La preghiera mi rende capace di amare il mio prossimo
Piu prego, piu divento libero

Unificare la sua vita
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DELLO STESSO AUTORE:

Imparare a pregare per imparare ad amare
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