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Il mistero della sofferenza di Cristo 
Vol. IV   - Collana: La divinizzazione dell’uomo  
Il tema è importante, anzi primario: siamo pertanto nel cuore del 

mistero teandrico di Gesù. Si tratta di cogliere l’esperienza della 

sofferenza in se stessa e di mettere in rapporto, nell’unica persona del 

Verbo, la dimensione divina con quella umana, ognuna con le proprie 

prerogative e nello stesso tempo con le correlazioni o esclusioni 

conseguenti. Nel contesto, importanti sono le implicazioni della 

passione di Gesù nella vita quotidiana dei credenti in Lui. È un dato 

storico sicuro che Cristo abbia sofferto in ragione della sua immersione 

nella storia, dell’autenticità della sua natura umana e della sua singolare 

sensibilità, nonché della testimonianza diretta che Egli ha offerto di se 

stesso e che è stata raccolta dai testi della scrittura. Gli scritti 

neotestamentari dicono con chiarezza la tensione di sofferenza che 

sottende la sua vita e che emerge chiaramente nell’ultima cena; il 

servizio incondizionato al Regno culmina nel dono di sé al Padre per la 

salvezza e il riscatto dei “molti”. ……Considerato il valore primario 

dell’olocausto del Figlio di Dio, come emerge in vari punti della 

scrittura, la spiritualità cristiana non può che fondarsi su di esso e vivere 

la propria chiamata alla fede come sequela di Cristo crocifisso e risorto. 

L’imitazione di Cristo non tende alla riproduzione di determinati modi 

esteriori di comportamento, ma nell’assunzione reale dei sentimenti 

specifici di Gesù come l’obbedienza al Padre e il dono della vita in 

pienezza di amore verso i suoi “amici”. Non è possibile fare esperienza 

cristiana senza passare per la via della croce, tenuto conto del vincolo 

che ci unisce a Cristo in senso organico e addirittura in funzione di 

completamento da parte nostra di quanto Egli stesso ha operato come 

rivela la Scrittura. Manifestando semplicità e penetrazione del mistero 

cristiano, su questo punto piace riferirci a Edith Stein in un passo che ritroviamo nel “Mistero del Natale”: “Cristo è Dio e uomo e chi vuol partecipare 

alla sua vita deve prender parte alla sua vita divina e umana. La natura umana da Lui assunta gli diede la possibilità di soffrire e di morire. La natura 

divina, da Lui posseduta dall’eternità conferì alla sua passione e morte un valore infinito e la capacità di compiere la redenzione. La passione e la morte 

di Cristo continuano nel suo Corpo Mistico e in ognuno delle sue membra”. Siamo grati al nostro autore Longobardi per averci condotto con mano 

intelligente e partecipe lungo i sentieri della sofferenza di Cristo, dando ancora una volta segno della sua sensibilità spirituale e della sua capacità di 

coinvolgere. 
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