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Titolo:  

DOV'È IL TUO TESORO? 
Qual è la meta che muove la tua vita? 

Un’opportunità per conoscere Dio e se stesso  

 
Lo scopo, che ha indotto l’Autore a scrivere questo libro, è di 

aiutare tutti a vivere meglio la sequela del Signore Gesù. Si è 

sempre posto la domanda: “Come è possibile che non si 
progredisce nel cammino spirituale quando si decide di seguire 

il Signore?”; ha scoperto, che gli impedimenti derivano dalla 

mancanza del fine che si dà alla propria vita.  

Il mancato progresso scaturisce dai diversi fini che ognuno ha 
nel vivere il quotidiano. Tutti desiderano realizzare la propria 

vita in questo mondo attraverso la logica del successo e del 

potere divenendo schiavi dell’idolatria, del denaro e del 
benessere, perdendo di vista la sovranità dell’unico Signore e 

la vera libertà che ci viene offerta dalla parola liberatrice del 

Vangelo. Questa logica impedisce di progredire nel cammino 
spirituale e induce a confondere i mezzi con il fine ed il fine con 

i mezzi. È un po’ come chi, pur avendo una meta ben 

determinata, si distrae soffermandosi a contemplare il 

panorama che si presenta ai suoi occhi e non continua a 
percorre la strada per raggiungere la destinazione prefissata. 

Così facendo, si perde solo tempo rischiando di non 

raggiungere mai lo scopo prestabilito.  
L’intento, quindi, è aiutare ad incontrare il Signore Gesù, 

principio e fondamento del nostro vivere, a quanti desiderano 

la pienezza della propria vita, attraverso l’esperienza di 

conversione e di sequela fatta alla luce degli Esercizi Spirituali 
secondo il metodo di Sant’Ignazio di Loyola.  

Comincia questo cammino partendo dalla tappa del Principio e 

Fondamento, che è la base ed è anche il filo rosso di tutto 
l’itinerario spirituale che ogni uomo intraprende per meglio 

amare e servire Dio nostro Signore. 

 
L’elaborato è rivolto a tutti: laici, religiosi e religiose che 

intendono iniziare un cammino di discernimento per cercare e 

trovare la volontà di Dio, e a vivere un cristianesimo più 

autentico. Questo modesto lavoro, ricco di provocazioni, 
aiuterà ogni uomo ed ogni donna ad incontrarsi con Cristo 

Gesù Nostro Signore. 
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