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1l cuore dell'vomo ¢ un paradiso finché non vi entra un
serpente, cio¢ i pensieri cattivi, le suggestioni, le fantasie
malate. E poiché ¢ Dio ad aver creato il cuore, questi pen-
sieri possono venire solo "dal di fuori" e penetrarvi per
gradi. P. Spidlik ci presenta in modo accessibile ¢ chiaro
le osservazioni degli antichi asceti sulla penetrazione dei
pensieri cattivi e I'arte elaborata per il combattimento spi-
rituale, perché il cuore purificato diventi una fonte di rive-
lazione.
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Gesuita nato in Moravia nel 1919, ha insegnato per lun-
ghi anni al Pontificio Istituto Orientale, alla Gregoriana
e in altri Atenei teologia spirituale patristica e orientale,
di cui ¢ stato uno dei pitt grandi conoscitori a livello
mondiale. Per circa quarant’anni & stato padre spirituale
nel Pontificio Collegio Nepomuceno, educando cosi ge-
nerazioni di giovani sacerdoti, Ha vissuto i suoi ultimi
anni a Roma, presso il Centro Alett, godendo di nume-
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rosi riconoscimenti delle sue qualita di studioso
dell’Oriente cristiano. Per questo ha ricevuto dottorati
honoris causa dalla Facolta di Teologia ortodossa di
Cluj (Romania), dalla Universita di Olomouc (Rep. Ce-
ca), dalla Universita di Praga e dalla Sacred Heart Uni-
versity (Connecticut, USA). E stato creato cardinale
nell’ottobre del 2003. E morto nell'aprile del 2010,
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